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1. Identification du module 

 

Titre du module 
 REALISATION D’UNE OSSATURE  

Code du module* 
 MC508 

Quota horaire module 
 280 heures  

Statut du cours*(obligatoire 

ou optionnel)  Obligatoire  

Domaines (filières/séries) 
 GENIE CIVIL 

Métiers 
 MACON 

Niveau de qualification  
 CAP3 

Discipline (titre) 
 Technologie  

Auteur (s) 
 Mame Moussé DIAW 
 IS Ibrahima DIOP 
 IS Saliou CISSE  

N° version et date de 

création 
 Version :  
 Date de création ou de mise à jour :  

Nombre de séquences 

prévues (leçons)  2 séquences de 2 heures  

 



critères généraux de 

performance * 

 Conformité avec les plans 
 Respect des prescriptions techniques 
 Distribution correcte des tâches 
 Respect des délais 
 Respect des dosages 
 Respect des niveaux 
 Fixation correcte des armatures 
 Respect de l’enrobage 
 Bonne compacité du béton, 
 Identification correcte des erreurs par la vue 
 Compréhension claire des échanges d’informations avec 

des interlocuteurs tels que le 
maître d’œuvre ou le maître d’ouvrage 

 Respect des normes et des règles d’hygiène et de sécurité  

Durée apprenant* 

 (Heures / semaines) 

  

Éléments de compétence 
 Réaliser les poteaux 
 Réaliser les poutres  

Objectifs spécifiques 

 EC1 : Réaliser les poteaux 

OS1 : Coffrer le poteau  

OS2 : ferrailler le poteau   

OS3 : Préparer le béton  

OS4 : Couler le béton  

OS5 : décoffrer le poteau  

 EC2 : Réaliser les poutres 

OS1 : Coffrer la poutre  

OS2 : ferrailler la poutre 

OS3 : Préparer le béton  

OS4 : Couler le béton  

OS5 : décoffrer la poutre 



Contenus clés 

Séquence 1 : les poteaux 

-Les  poteaux : types, fonction 

-les éléments du coffrage d’un poteau 

-le coffrage d’un poteau 

-le ferraillage d’un poteau 

-le coulage d’un poteau 

--le décoffrage d’un poteau 

Séquence 2 : les poutres 

-les poutres : types, fonction 

- les éléments du coffrage d’une poutre 

-le coffrage d’une poutre 

-le ferraillage d’une poutre 

-le coulage d’une poutre 

--le décoffrage d’une poutre 

 

 

Modalités spatiales Mixte 

Modalités temporelles 

(En synchrone, en asynchrone ou mixte) 
 Mixte  

Modalités collaboratives 

(Travail individuel, en groupe ou mixte) 
 Mixte 

 

  



 


